
Jídelníček 
Pokud trpíte nesnášenlivostí či alergií na některé z níže uvedených složek, nahlaste tento Váš problém ve 

školní jídelně. Budeme se snažit, aby se Vám na talíři tato složka neobjevila, nebo Vás alespoň dopředu 

upozorníme na výskyt této složky v pokrmu. 

V případě zájmu Vás na vyžádání o alergenech ve stravě budeme informovat 
Seznam alergenů: lepek, korýši, vejce, ryby, arašídy, sója, mléko, skořápkové plody, 

celer, hořčice, sezam, oxid siřičitý, vlčí bob-lupina, měkkýši 

 

 

Od 2.9. do 6.9.2024 

  

Pondělí 

  2.9. 

 

Polévka zeleninová                                                Zkrácený výdej do 13:00 hodin 

Kuře na paprice, těstoviny, nápoj 

                                                                                                       

Úterý 

  3.9. 

 

Polévka špenátová se smaženým hráškem 

Rizoto z vepřového masa, strouhaný sýr, okurek, nápoj 

                       

Středa 

  4.9. 

 

Lahůdkový vývar se zeleninou a nudlemi 

Hovězí svíčková pečeně, houskový knedlík, nápoj 

 

  

Čtvrtek 

   5.9. 

 

Polévka cizrnová 

Smažený karbanátek, vařené brambory, zeleninový salát, nápoj 

  

Pátek 

  6.9. 

 

Polévka gulášová, pečivo 

Dukátové buchtičky s krémem, nápoj, ovoce 

 

  

Od 9.9. do 13.9.2024 
  

Pondělí 

  9.9. 

Zábrdovický rohlík, pomazánkové máslo, zelenina 

Polévka vločková 

Čínská kuřecí směs, rýže, nápoj 

  

Úterý 

  10.9. 

Cereální raženka, pomazánka sýrová, zelenina 

Polévka frankfurtská 

1)   Pečená mořská treska na bylinkách, vařené brambory s máslem, zeleninová obloha, nápoj 

2)   Pikantní červená čočka s cizrnou a mrkví na kari, pečivo, nápoj 

                                        

Středa 

  11.9. 

Rohlík, ovocná přesnídávka 

Polévka jáhlová 

Rajská omáčka, dospělí – plněné papriky, děti masové kuličky, houskový knedlík, nápoj 

  

Čtvrtek 

  12.9. 

Chléb, máslo, sýr Gouda, zelenina 

Polévka hrstková 

1)    Znojemská vepřová pečeně, rýže, nápoj, tyčinka 

2)    Zeleninové lečo s uzeninou, chléb, nápoj, tyčinka 

     

Pátek 

   13.9. 

Rohlík, nutelové máslo, mléko 

Polévka minestrone 

Krůtí kostky ve vlastní šťávě, bramborovo-dýňové pyré, nápoj, ovoce 

  

 

                                             Změna jídelníčku vyhrazena. 

                            Všem strávníkům přejeme DOBROU CHUŤ !!! 
 



 
Od 16.9. do 20.9.2024 

                                                                  
Pondělí 

   16.9. 

Chléb, máslo, šunka, zelenina 

Polévka rajská s hvězdičkami 

1)    Pečená treska na kořenové zelenině, vařené brambory, nápoj 

2)    Květák na mozeček, vařené brambory, nápoj 

  

Úterý 

   17.9. 

Plněný koláček, mléčný nápoj 

Polévka bramborová s medvědím česnekem 

Krůtí přírodní plátek v šouletu, chléb, zeleninová obloha, nápoj 

                       

Středa 

   18.9. 

Vícezrnná kostka s pochoutkovou pomazánkou, zelenina 

Polévka brokolicová  

1)    Pražská vepřová pečeně, rýže, nápoj 

2)    Těstovinový salát s tuňákem a strouhaným sýrem, nápoj 

  

Čtvrtek 

   19.9. 

Rohlík, bazalkové máslo, mozzarella, rajče 

Polévka česnečka s opraženým chlebem 

Kuře na zelí, bramborový knedlík, nápoj  

  

Pátek 

   20.9. 

Loupáček natřený pribinkou, jablko 

Polévka hráškový krém 

Špagety po boloňsku, strouhaný sýr, nápoj, ovoce 

                                                                            VOLBY … zkrácený výdej do 13:00 hodin                                     

  

Od 23.9. do 30.9.2024           
                                                        

Pondělí 

  23.9. 

Chléb, máslo, vařené vejce, zelenina                                         

Zeleninová polévka s kuskusem a černou čočkou 

Myslivecký mix na houbách, rýže + divoká rýže, nápoj 

                                                                                                         

Úterý 

  24.9. 

Rohlík, sýr Ricotta, zelenina 

Polévka pohanková 

1)   Smažený rybí filet, bramborová kaše, salát, nápoj 

2)   Smažená zeleninová placička, bramborová kaše, salát, nápoj 

                       

Středa 

  25.9. 

Rohlík, mléčný dezert 

Houbová polévka 

Pečené kuře a-lá bažant, rýže, nápoj, ovoce 

 

Čtvrtek 

   26.9. 

Zábrdovický rohlík, pomazánka pestrá, zelenina 

Polévka krupicová s vejci 

Pátek 

   27.9. 

 

 

 

 

 

Pondělí 

    30.9. 

Dušený špenát, vepřové výpečky, bramborový knedlík, nápoj 

 

 

Croissant neplněný, zelenina 

Polévka drůbeží s masem, nudlemi a játrovými nočky 

1)   Krupičná kaše sypaná kakaovým posypem, nápoj, ovoce 

2)   Čočkový Eintopf se šunkovou klobásou, chléb, nápoj, ovoce 

 

 

 

Pečivo, bylinkové máslo, zelenina 

Polévka italská 

1)   Koprová omáčka, vařené vejce, brambory, nápoj 

2)   Losos na másle, šťouchané brambory, zeleninová obloha, nápoj 

 

                                         Změna jídelníčku vyhrazena. 

                      Všem strávníkům přejeme DOBROU CHUŤ !!! 
 

 
 

 



 

  
 

  

 


