JidelniCek
Pokud trpite nesnasenlivosti ¢i alergii na n¢které z nize uvedenych slozek, nahlaste tento Vas problém ve
Skolni jideln€. Budeme se snazit, aby se Vam na talifi tato slozka neobjevila, nebo Vas alespon dopiedu
upozornime na vyskyt této slozky v pokrmu.
V pripade zajmu Vas na vyzadani o alergenech ve strave budeme informovat
Seznam alergenu: lepek, korysi, vejce, ryby, arasidy, soja, mléko, skofapkové plody,
celer, hoi¢ice, sezam, oxid sificity, vl¢i bob-lupina, mékkysi

Od 3.6. do 7.6.2024

Pondéli Pecivo, maslo, syr Gouda, zelenina
3.6. Polévka kvétakova
Kovbojskeé fazole s kritim masem, chléb, napoj

Utery Chléb, pomazanka vaje¢na, zelenina
4.6. Polévka rajska s hvézdi¢kami
Pecené filé na Cesneku, bramborova kase, zeleninova obloha, napoj

Stieda Razenka, Lucina, zelenina
5.6. Polévka minestrone
1) Kufeci nudlicky na kari, ryze, napoj
2) Zeleninovy salat s krevetami v tésti¢ku a syrem, pe¢ivo, napoj

Ctvrtek Zmolenkovy rohlik, kakao
6.6. Lahiidkovy vyvar se zeleninou a fritdtovymi nudlemi
1) Hovézi ragh na paprikach, Specle, napoj
2) Zeleninovy tizek, vafené brambory, napoj

Patek Croissant syrovy, zelenina
7.6. Polévka srbska ¢orba, pecivo
Bramborové §isky s makem nebo pernikem, mlé¢ny napoj, ovoce
VOLBY - zkraceny vydej do 13:30

0Od 10.6. do 14.6.2024

Pond¢li Babeta, kakao
10.6. Polévka z vaje¢né jisky
Italské téstoviny s rajéaty, olivami, bazalkou a syrem, napoj

Utery Chléb, maslo, vafené vejce, zelenina
11.6. Polévka spenatova s perlickami
Kralik cibulag, varené brambory, ndpoj

Stfeda Loupacek, mlécny dezert
12.6. Drubezi vyvar s krupicovymi noky
Prazska veprova pecené, ryze, Napoj
Ctvrtek Cerealka, pomazanka celerova se Sunkou, zelenina
13.6. Polévka z jarni zeleniny

1) Krati platek v Souletu, chléb, okurek, napoj
2) Zapecéena motska treska na zeleniné s oves.vlo¢kami, zakys.smetanou a syrem, ryze, napoj

Patek Zabrdovicky rohlik, maslo, Sunka, zelenina
14.6. Polévka rumfordska, pecivo
1) Krupi¢na kase sypana kakaem, ndpoj, ovoce
2) Jaternicovy prejt, vaiené brambory, napoj, ovoce

Zm¢éna jidelni¢ku vyhrazena.
VSem stravnikiim prejeme DOBROU CHUT !!!



Jidelnicek
Pokud trpite nesnasenlivosti ¢i alergii na nékteré z nize uvedenych slozek, nahlaste tento Vas problém ve
Skolni jideln¢. Budeme se snazit, aby se Vam na talifi tato slozka neobjevila, nebo Vas alespon dopiedu
upozornime na vyskyt této slozky v pokrmu.
V pripade zajmu Vas na vyzadani o alergenech ve stravé budeme informovat
Seznam alergenii: lepek, korysi, vejce, ryby, arasidy, soja, mléko, skotapkové plody,
celer, hoicice, sezam, oxid sificity, vI¢i bob-lupina, mekkysi

0d 17.6. do 21.6.2024

Pondéli Chléb, pomazanka syrova, zelenina
17.6. Polévka hraskovy krém s perlickami
1) Staroprazské kufe, ryze s Cervenou ¢ockou, Napoj
2) Bulgur s ovocem, ndpoj

Utery Doméci pernikova buchta, mlécny napoj
18.6. Polévka toskanska
Uzenai'ské ragt, téstoviny, napoj

Stieda Chléb, pomazanka tvarohovd, zelenina
19.6. Polévka kulajda
1) Peéené masové kulicky, bramborova ka$e, zeleninova obloha, napoj
2) Zapecené palacinky s houbami a parmazénem, napoj

Ctvrtek  Swing — pudinkova buchta, jablko
20.6. Polévka pismenkova
Cockové pyré se zeleninou a pecenou treskou, ndpoj

Patek Syrovy rohlik, zelenina
21.6. Vyvar z kosti s jatrovymi knedlicky a nudlemi
Hanacké kolace, mlé¢ny napoj, ovoce

Od 24.6. do 28.6.2024 POSLEDNI OBJEDNAVKY, PRIHLASKY CI ODHLASKY
BUDOU MOZNE nejpozdéji 26.6. do 14:00 hodin
Pond€li = Makovy Satecek, mléko Poté jiz nebude mozZné provadét zmény

24.6. Polévka dynova
1) Bulguretto s kufecim masem a zeleninou, strouhany syr, okurek, napoj
2) Zeleninové bulguretto, strouhany syr, okurek, napoj

Utery Chléb, pomazéanka pochoutkova, zelenina
25.6. Polévka s ¢ervenou fazoli
Veptovy piirodni platek se syrem a zampiony, vafené brambory, zel.obloha, népoj

Stieda Zabrdovicky rohlik, pomazankové maslo, zelenina
26.6. Hovézi vyvar se zeleninou a fritatovymi nudlemi
Rajska omacka, plnéné papriky, déti cufty, téstoviny, napoj, ovoce

Ctvrtek  Loupacek natieny pribinkou, jablko Zkréceny vydej do 13:00 hodin
27.6. Polévka pohankova
1) Veptové vypecky, dusené zeli, houskovy knedlik, napoj
2) Tvarohové knedliky plnéné ovocem s posypkou, mléko

Patek
28.6. - - Vysvédéeni — zkraceny vydej do 13:00 hodin
Polévka zeleninova krémova s cizrnou
Kufteci kostky s tymianem a citronem, divoka ryze, napoj

Zm¢éna jidelni¢ku vyhrazena.
VSem stravnikiim piejeme DOBROU CHUT !!!






