
  Jídelníček 

Pokud trpíte nesnášenlivostí či alergií na některé z níže uvedených složek, nahlaste tento Váš 

problém ve školní jídelně. Budeme se snažit, aby se Vám na talíři tato složka neobjevila, 

nebo Vás alespoň dopředu upozorníme na výskyt této složky v pokrmu. 
V případě zájmu Vás na vyžádání o alergenech ve stravě budeme informovat 

Seznam alergenů:  lepek, korýši, vejce, ryby, arašídy, sója, mléko, skořápkové plody, 
celer, hořčice, sezam, oxid siřičitý, vlčí bob-lupina, měkkýši 

Od 12.2. do 16.2.2024 

                                    

Pondělí 

  29.1. 

Raženka, nutelové máslo, mléko 

Polévka italská                         

Zapečené těstoviny se zeleninou, bylinkami, anglickou slaninou a sýrem, nápoj 

                                                                                                         

Úterý 

  30.1. 

Chléb, pomazánka jemná z tresčích jater a sýru, zelenina 

Polévka z vaječné jíšky 

Přírodní vepřový plátek, rýžová směs s quinoou a zeleninou, zeleninová obloha, nápoj 

                                                         

Středa 

  31.1. 

Jogurt, rohlík 

Polévka zeleninová 

Hovězí guláš, houskový knedlík, nápoj 

 

  

Čtvrtek 

   1.2. 

Cereálka, Lučina, zelenina        

Polévka hráškový krém s perličkami 

1)     Rybí karbanátek, bramborová kaše, zeleninová obloha, nápoj, ovoce 

2)     Květák na mozeček, vařené brambory, nápoj, ovoce 
  

Pátek 

   2.2. 

Bez svačinky           POLOLETNÍ   PRÁZDNINY     Zkrácený výdej do 13:00 hodin 

Polévka šarišská s kroupami a uzeným masem           Žáci a zaměstnanci ZŠ – v případě 

Katův šleh (flamendr), rýže + kuskus, nápoj              zájmu o oběd se musí zvlášť přihlásit 
 

V DOBĚ  JARNÍCH  PRÁZDNIN   5.2. – 9.2.2024  

JE   JÍDELNA  UZAVŘENA 
  

Od 12.2. do 16.2.2024 

  

Pondělí 

   12.2. 

Chléb, pomazánka vaječná s tvarohem, zelenina                                                          

Polévka rajčatová 

Mořská treska na másle a bylinkách, bramborová kaše, zeleninová obloha, nápoj 

  

Úterý 

   13.2. 

Obložená houska, zelenina 

Polévka fazolová                                 

Rozlétaný španělský ptáček, rýže + kuskus, nápoj                            

                                        

Středa 

  14.2. 

Koláček s tvarohovou náplní, ochucené mléko 

Lahůdkový vývar s těstovinou 

1)    Koprová omáčka, vařené vejce, brambory, nápoj 

2)    Gnocchi s rajčatovou omáčkou a parmazánem, zeleninová obloha, nápoj 
  

Čtvrtek 

  15.2. 

Zábrdovický rohlík, pomazánkové máslo, zelenina 

Polévka krupicová s vejci 

Kuře a-lá kachna, červené zelí, houskový knedlík, nápoj 

     

Pátek 

   16.2. 

Loupáček, mléčný dezert 

Polévka bramboračka 

1)    Vepřové nudličky s houbovou omáčkou, těstoviny, nápoj, ovoce 

2)    Těstoviny sypané perníkem, mléčný nápoj, ovoce 

 



  

Jídelníček 

Pokud trpíte nesnášenlivostí či alergií na některé z níže uvedených složek, nahlaste tento Váš 

problém ve školní jídelně. Budeme se snažit, aby se Vám na talíři tato složka neobjevila, 

nebo Vás alespoň dopředu upozorníme na výskyt této složky v pokrmu. 
V případě zájmu Vás na vyžádání o alergenech ve stravě budeme informovat 

Seznam alergenů: lepek, korýši, vejce, ryby, arašídy, sója, mléko, skořápkové plody, 
celer, hořčice, sezam, oxid siřičitý, vlčí bob-lupina, měkkýši 

Od 19.2. do 23.2.2024 

                                                                  

Pondělí 

   19.2. 

Zábrdovický rohlík, pomazánka pochoutková, zelenina 

Polévka hrstková 

Znojemská vepřová pečeně, rýže, nápoj 

  

Úterý 

   20.2. 

Chléb, medové máslo, jablko 

Polévka drožďová 

Americké kotlety, šťouchané brambory, zeleninová obloha, nápoj 

                       

Středa 

   21.2. 

Rohlík, sýr Ricotta, zelenina 

Polévka zeleninová 

1)    Hrachová kaše, jemný párek, chléb, okurek, nápoj, sušenka       

2)    Bulgur s červenou řepou, nápoj, sušenka 

  

Čtvrtek 

   22.2. 

Makový řez, mléko 

Polévka cizrnová krémová s krutónky 

Masový trojmix se zeleninou (v páře), bramborová kaše, nápoj   

  

Pátek 

   23.2. 

Neplněný croissant, zelenina 

Polévka gulášová, pečivo 

1)   Těstovinová směs se zeleninou a sýrem, nápoj, ovoce 

2)   Tvarohové knedlíky plněné ovocem sypané mákem, mléko, ovoce 

 
  
Od 26.2. do 1.3.2024 

  

Pondělí 

  26.2. 

Rohlík, máslo, šunka, zelenina 

Polévka brokolicová                          

Kuřecí maso na paprice, těstoviny, nápoj 

                                                                                                         

Úterý 

  27.2. 

Mramorová bábovka, kakao 

Polévka Minestrone 

Holandský řízek, šťouchané brambory, zeleninová obloha, nápoj 

                       

Středa 

  28.2. 

Chléb, pomazánka z mix sýrů, zelenina 

Polévka pórková  

1)     Mexický guláš, hrášková rýže, strouhaný sýr, nápoj  

2)     Čočkový salát s feta sýrem, zeleninová obloha, nápoj 

 

Čtvrtek 

   29.2. 

Jogurt, rohlík 

Polévka česnečka s opraženým chlebem 

 

Pátek 

Dušený špenát, vepřové výpečky, bramborový knedlík, nápoj 

 

Pečivo, bazalkové máslo, plátky rajčat, mozzarella 

Slepičí vývar se zeleninou a játrovými knedlíčky 

   1.3. 1)     Krupičná kaše sypaná kakaem, nápoj, ovoce 

2)     Těstovinový salát s tuňákem a zeleninou, obloha, nápoj, ovoce 

 

 

 

                           Změna jídelníčku vyhrazena. 

    Všem strávníkům přejeme DOBROU CHUŤ !!! 



 

  

                           
 

  

  

 

 

 


