
  Jídelníček 

Pokud trpíte nesnášenlivostí či alergií na některé z níže uvedených složek, nahlaste tento Váš 

problém ve školní jídelně. Budeme se snažit, aby se Vám na talíři tato složka neobjevila, 

nebo Vás alespoň dopředu upozorníme na výskyt této složky v pokrmu. 
V případě zájmu Vás na vyžádání o alergenech ve stravě budeme informovat 

Seznam alergenů:  lepek, korýši, vejce, ryby, arašídy, sója, mléko, skořápkové plody, 
celer, hořčice, sezam, oxid siřičitý, vlčí bob-lupina, měkkýši 

Od 6.11. do 10.11.2023 

                                    

Pondělí 

   6.11. 

Zábrdovický rohlík, sýr Lučina, zelenina                                                                           

Polévka pórková s opraženou houskou 

Špagety po italsku s mletým masem, strouhaný sýr, nápoj   

  

Úterý 

   7.11. 

Domácí perníková buchta, ochucené mléko 

Polévka mexická s kukuřicí 

Krůtí přírodní plátek, batátové pyré, zeleninová obloha, nápoj 

                                        

Středa 

  8.11. 

Chléb, pomazánka mozaiková, zelenina 

Polévka zeleninová s tarhoňou 

1)   Hrachová kaše, lahůdkový párek, chléb, okurek, nápoj  

2)   Bulgur s jablky, nápoj 

  

Čtvrtek 

   9.11. 

Rohlík, džemové máslo, jablko 

Polévka z vaječné jíšky 

1)   Dušená kapusta, vepřové výpečky, vařené brambory, nápoj 

2)   Hunc z Pojizeří (z krup, brambor a slaniny), nápoj 
     

Pátek 

  10.11. 

Neplněný croissant, zelenina 

Polévka vícezrnná 

Hanácké koláče, mléčný nápoj, ovoce 

 

     
Od 13.11. do 17.11.2023 

  

Pondělí 

   13.11. 

Jogurt, rohlík                                                            

Polévka špenátová s perličkami 

Bulguretto s kuřecím masem, strouhaný sýr, okurek, nápoj 

     

Úterý 

  14.11 

Chléb, medové máslo, mléko                                                              

Polévka minestrone 

Americké kotlety, rýže, zeleninová obloha, nápoj 

                       

Středa 

   15.11. 

Raženka, pomazánka sýrová, zelenina 

Polévka dýňová se semínky 

Smažená mořská treska, bramborová kaše, zeleninová obloha, nápoj 
     

Čtvrtek 

   16.11. 

 

  ŘECKO 

Zábrdovický rohlík, máslo, šunka, zelenina 

Lahůdkový vývar se sýrovými nočky 

1)   Králík s dijonskou omáčkou, houskový knedlík, nápoj 

2)   Rigozalo – řecký rýžový puding s broskvemi, nápoj  

     

Pátek 

   17.11. 

 

                     S T Á T N Í   S V Á T E K 

 

 

  

                                                Změna jídelníčku vyhrazena.  

                               Všem strávníkům přejeme DOBROU CHUŤ ! 



Jídelníček 

Pokud trpíte nesnášenlivostí či alergií na některé z níže uvedených složek, nahlaste tento Váš 

problém ve školní jídelně. Budeme se snažit, aby se Vám na talíři tato složka neobjevila, 

nebo Vás alespoň dopředu upozorníme na výskyt této složky v pokrmu. 
V případě zájmu Vás na vyžádání o alergenech ve stravě budeme informovat 

Seznam alergenů: lepek, korýši, vejce, ryby, arašídy, sója, mléko, skořápkové plody, 
celer, hořčice, sezam, oxid siřičitý, vlčí bob-lupina, měkkýši 

Od 20.11. do 24.11.2023 

                                                                  

Pondělí 

   20.11. 

 ŘECKO 

Plněný koláček, kakao 

Slepičí vývar s drobením 

Kuře po řecku se zeleninou a sýrem, vařené brambory, nápoj 

                                                                                     

Úterý 

   21.11. 

  

Chléb, máslo, vejce, zelenina 

Polévka tomatová 

Znojemská vepřová pečeně, rýže, nápoj 

                                       

Středa 

   22.11. 

Rohlík, čokoládové máslo, jablko 

Polévka vločková se zeleninou 

Sekaná pečeně, bramborová kaše, okurek, nápoj 

  

Čtvrtek 

   23.11. 

Chléb, pomazánkové máslo, zelenina 

Polévka květáková 

1)    Čočka, vejce, chléb, okurek, nápoj 

2)    Krkonošský hubník, okurek, nápoj 

     

Pátek 

   24.11. 

Raženka, pomazánka rybičková, zelenina 

Polévka Boršč, pečivo 

1)   Těstovinové ravioly plněné tvarohovou náplní s perníkovým posypem, nápoj, ovoce 

2)   Křenová omáčka, uzený plátek, houskový knedlík, nápoj, ovoce 
     
Od 27.11. do 1.12.2023 

  

Pondělí 

  27.11. 

Bábovka, kakao 

Polévka brokolicová 

Rybí filé v sýrové krustě, vařené brambory s máslem, nápoj 

                                                                                                         

Úterý 

 28.11. 

 

Sýrový rohlík, zelenina 

Řecká fazolová polévka FASOLADA 

Rozlítaný španělský ptáček, rýže, nápoj 

                                                         

Středa 
 29.11. 

Chléb, máslo, šunka, zelenina 
Hovězí vývar s písmenky a zeleninou 

Kuře na zelí, bramborový knedlík, nápoj 

 
  

Čtvrtek 

  30.11. 

 

 ŘECKO 

Loupáček, mléčný dezert                                                                           

Polévka žampiónová      

1)   Čevapčiči, bramborová kaše, hořčičný dressing, nápoj 

2)   ORZO – řecký salát z těstovinové rýže s čočkou a zeleninou, nápoj 

  

Pátek 

   1.12. 

Zábrdovický rohlík, pomazánka budapešťská, zelenina 

Polévka maďarská rybí 

1)   Krupičná kaše sypaná kakaovým posypem, nápoj, ovoce 

2)   Jaternicový prejt, vařené brambory, nápoj, ovoce 

  

                                               Změna jídelníčku vyhrazena.  

Všem strávníkům přejeme DOBROU CHUŤ !!! 
 



  

  

 

 

 


