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Jidelnicek
Pokud trpite nesnasSenlivosti ¢i alergii na nékteré z niZe uvedenych sloZek, nahlaste tento Vas

problém ve Skolni jidelné. Budeme se snazit, aby se Vam na taliri tato slozka neobjevila,
nebo Vas alespoii dopiedu upozornime na vyskyt této slozky v pokrmu.
V pFipadé zajmu Vas na vyzadani o alergenech ve stravé budeme informovat
Seznam alergenii: lepek, korysi, vejce, ryby, arasidy, s6ja, mléko, skotfapkové plody,
celer, hoicice, sezam, oxid sificity, vI¢i bob-lupina, mekkysi
Od 4.9. do 8.9.2023

Pondéli
4.9. Polévka hraskova s perlickami
Cinska kufeci smés, ryze, napoj
Utery
5.9. Polévka kvétakova
Milanské Spagety s vepiovym masem, strouhany syr, napoj
Stieda
6.9. Lahtidkovy vyvar se zeleninou a nudlemi
Bratislavsky gulas, houskovy knedlik, napoj
Ctvrtek
7.9. Polévka zeleninova
PeCeny maslovy mlety fizek, vafené brambory, salat, napoj
Patek
8.9. Polévka rumfordska

1) Krupiéna kase sypana kakaem, napoj, ovoce
2) Filirovana vept. panenka, tepla ochucena zelenina, §touchané brambory, napoj, ovoce

Od 11.9. do 15.9.2023

Pondéli  Rohlik, maslo, Sunka, zelenina
11.9.  Polévka brokolicova
1) Znojemska veptova pecené, ryze, napoj
2) Pikantni ¢ervena ¢ocka s cizrnou a mrkvi na kari, pe¢ivo, napoj

Utery Tvarohovy Satecek, kakao
12.9. Polévka se zeleninou a strouhanim
Smazena moftska treska, bramborova kase, zeleninova obloha, napoj

Streda Chléb, pomazanka mozaikova, zelenina
13.9. Polévka cesnecka s bramborem a oprazenym chlebem
1) Uzenafské ragu, téstoviny, napoj
2) Sopsky salét s balkdnskym syrem, pecivo, napoj

Ctvrtek  Loupacek, mléény dezert
14.9. Polévka jahlova se zeleninou
Kufre a-1a kachna, dusené Cervené zeli, bramborovy knedlik, napoj

Patek Neplnény croissant, zelenina
15.9. Polévka frankfurtska
Ovocny ta¢ s drobénkou, mlécny napoj, ovoce

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.
Vsem stravnikim piejeme DOBROU CHUT !!!
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Jidelnicek
Pokud trpite nesnasenlivosti ¢i alergii na nékteré z niZe uvedenych sloZek, nahlaste tento Vas

problém ve $kolni jidelné. Budeme se snazit, aby se Vam na taliii tato sloZka neobjevila,
nebo Vas alespoii dopiedu upozornime na vyskyt této slozky v pokrmu.
V pripadé zdjmu Vas na vyzadani o alergenech ve strave budeme informovat
Seznam alergent: lepek, korysi, vejce, ryby, arasidy, soja, mléko, skotapkové plody,
celer, hoi€ice, sezam, oxid sifi¢ity, vI¢i bob-lupina, mekkysi
Od 18.9. do 22.9.2023

Pondéli  Zabrdovicky rohlik, syr Lucina, zelenina
18.9.  Polévka minestrone s quinoou
1) Cikanska vepiova pecené, ryze, napoj
2) Zeleninovy salat s vejci, syrem a kousky uzeného lososa, dresink, pecivo, napoj

Utery Rohlik, ¢okoladové maslo, jablko
19.9.  Polévka bramborova s houbami
Krati ptirodni platek v Souletu, chléb, napoj

Stieda Chléb, maslo, vafené vejce, zelenina
20.9.  Hovézi vyvar se zeleninou a barevnou téstovinou
Veptové vypecky, dusené zeli, houskovy knedlik, népoj

Ctvrtek  Mramorové babovka, mléko
21.9.  Polévka ¢ockova
Masovy mix ve vlastni §t’ave, stouchané brambory, napoj

Patek Razenka, bylinkové maslo, zelenina
22.9.  Polévka hrstkova
1) Téstovinové maslicky s makem, mléény napoj, ovoce
2) Zeleninové leco s vejci a uzeninou, chléb, napoj, ovoce

Od 25.9. do 29.9.2023

Pondéli  Chléb, pomazanka ,,zeleninovy tvaroh®, zelenina
25.9. Lahtdkovy vyvar se syrovym kapanim
Kufe na paprice, té€stoviny, napoj

Utery Rohlik, pomazankové maslo, zelenina
26.9. Polévka rajska s hvézdickami
Pecend moftska treska na bylinkach, vafené brambory s maslem, zeleninova obloha, napoj

Stteda  Plnény kolacek, kakao

27.9. Polévka s cervenou fazoli
1) Smazeny veptovy tizek, bramborovy salat nebo vafené brambory s maslem, napoj
2) Borivkové tvarohové knedliky se strouhanym tvarohem, napoj

Ctvrtek
28.0. STATNI SVATEK

Patek Syrovy rohlik, zelenina
29.9. Polévka drozd’'ova
Hovézi na houbéch, ryze, napoj

Zména jidelnicku vyhrazena.
Vsem stravnikim piejeme DOBROU CHUT !!!



