
  Jídelníček 

Pokud trpíte nesnášenlivostí či alergií na některé z níže uvedených složek, nahlaste tento Váš 

problém ve školní jídelně. Budeme se snažit, aby se Vám na talíři tato složka neobjevila, 

nebo Vás alespoň dopředu upozorníme na výskyt této složky v pokrmu. 
V případě zájmu Vás na vyžádání o alergenech ve stravě budeme informovat 

Seznam alergenů:  lepek, korýši, vejce, ryby, arašídy, sója, mléko, skořápkové plody, 
celer, hořčice, sezam, oxid siřičitý, vlčí bob-lupina, měkkýši 

Od 4.9. do 8.9.2023 

                                    

Pondělí 

   4.9. 

 

Polévka hrášková s perličkami 

Čínská kuřecí směs, rýže, nápoj 

  

Úterý 

   5.9. 

 

Polévka květáková 

Milánské špagety s vepřovým masem, strouhaný sýr, nápoj 

                                        

Středa 

  6.9. 

 

Lahůdkový vývar se zeleninou a nudlemi  

Bratislavský guláš, houskový knedlík, nápoj 

  

Čtvrtek 

   7.9. 

 

Polévka zeleninová 

Pečený máslový mletý řízek, vařené brambory, salát, nápoj 
     

Pátek 

   8.9. 

 

Polévka rumfordská  

1)   Krupičná kaše sypaná kakaem, nápoj, ovoce 

2)   Filírovaná vepř. panenka, teplá ochucená zelenina, šťouchané brambory, nápoj, ovoce 

 

                      
Od 11.9. do 15.9.2023 

  

Pondělí 

    11.9. 

Rohlík, máslo, šunka, zelenina 

Polévka brokolicová 

1)   Znojemská vepřová pečeně, rýže, nápoj 

2)   Pikantní červená čočka s cizrnou a mrkví na kari, pečivo, nápoj 

     

Úterý 

   12.9. 

Tvarohový šáteček, kakao 

Polévka se zeleninou a strouháním 

Smažená mořská treska, bramborová kaše, zeleninová obloha, nápoj 

                       

Středa 

   13.9. 

Chléb, pomazánka mozaiková, zelenina 

Polévka česnečka s bramborem a opraženým chlebem 

1)   Uzenářské ragú, těstoviny, nápoj 

2)   Šopský salát s balkánským sýrem, pečivo, nápoj 
     

Čtvrtek 

   14.9. 

Loupáček, mléčný dezert 

Polévka jáhlová se zeleninou 

Kuře a-lá kachna, dušené červené zelí, bramborový knedlík, nápoj 

     

Pátek 

   15.9. 

Neplněný croissant, zelenina 

Polévka frankfurtská 

Ovocný táč s drobénkou, mléčný nápoj, ovoce 

  

                                                Změna jídelníčku vyhrazena.  

Všem strávníkům přejeme DOBROU CHUŤ !!! 



 Jídelníček 

Pokud trpíte nesnášenlivostí či alergií na některé z níže uvedených složek, nahlaste tento Váš 

problém ve školní jídelně. Budeme se snažit, aby se Vám na talíři tato složka neobjevila, 

nebo Vás alespoň dopředu upozorníme na výskyt této složky v pokrmu. 
V případě zájmu Vás na vyžádání o alergenech ve stravě budeme informovat 

Seznam alergenů:  lepek, korýši, vejce, ryby, arašídy, sója, mléko, skořápkové plody, 
celer, hořčice, sezam, oxid siřičitý, vlčí bob-lupina, měkkýši 

Od 18.9. do 22.9.2023 

                                                                  

Pondělí 

   18.9. 

Zábrdovický rohlík, sýr Lučina, zelenina 

Polévka minestrone s quinoou 

1)   Cikánská vepřová pečeně, rýže, nápoj 

2)   Zeleninový salát s vejci, sýrem a kousky uzeného lososa, dresink, pečivo, nápoj 

                                                                                     

Úterý 

   19.9. 

Rohlík, čokoládové máslo, jablko 

Polévka bramborová s houbami 

Krůtí přírodní plátek v šouletu, chléb, nápoj 

                                       

Středa 

   20.9. 

Chléb, máslo, vařené vejce, zelenina 

Hovězí vývar se zeleninou a barevnou těstovinou 

Vepřové výpečky, dušené zelí, houskový knedlík, nápoj 

  

Čtvrtek 

   21.9. 

Mramorová bábovka, mléko 

Polévka čočková 

Masový mix ve vlastní šťávě, šťouchané brambory, nápoj 

     

Pátek 

   22.9. 

Raženka, bylinkové máslo, zelenina 

Polévka hrstková 

1)   Těstovinové mašličky s mákem, mléčný nápoj, ovoce 

2)   Zeleninové lečo s vejci a uzeninou, chléb, nápoj, ovoce 
     
Od 25.9. do 29.9.2023 

  

Pondělí 

  25.9. 

Chléb, pomazánka „zeleninový tvaroh“, zelenina 

Lahůdkový vývar se sýrovým kapáním 

Kuře na paprice, těstoviny, nápoj 

                                                                                                         

Úterý 

 26.9. 

Rohlík, pomazánkové máslo, zelenina 

Polévka rajská s hvězdičkami 

Pečená mořská treska na bylinkách, vařené brambory s máslem, zeleninová obloha, nápoj 

                                                         

Středa 

 27.9. 

Plněný koláček, kakao 

Polévka s červenou fazolí 

1)   Smažený vepřový řízek, bramborový salát nebo vařené brambory s máslem, nápoj  

2)   Borůvkové tvarohové knedlíky se strouhaným tvarohem, nápoj 
  

Čtvrtek 

  28.9. 

 

                         S T Á T N Í   S V Á T E K 

 

  

Pátek 

  29.9. 

Sýrový rohlík, zelenina 

Polévka drožďová                                     

Hovězí na houbách, rýže, nápoj          

  

                                               Změna jídelníčku vyhrazena.  

Všem strávníkům přejeme DOBROU CHUŤ !!! 
 


